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1. Общая характеристика программы
1.1. Цель реализации программы
Основной целью обучения по настоящей программе является реализация профилактических мероприятий по охране труда, которые направлены на предотвращение случаев производственного травматизма и профессиональных заболеваний, снижение их последствий. 
Программа разработана ООО «Сфера» (далее - организация) с целью реализации требований Трудового кодекса РФ, Федерального закона от 24.07.1998г. № 125-ФЗ «Об обязательном социальном страховании от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваниях», и соблюдения Порядка обучения охране труда и проверке знаний требований охраны, утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021г. № 2464 «О порядке обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда» (далее - Порядок обучения), с учетом Приказа Минтруда РФ от 29.10.2021 № 776Н "Об утверждении Примерного положения о системе управления охраной труда".
В программе теоретического обучения рассматриваются вопросы организации безопасного производства работ с повышенной опасностью; общие требования безопасного производства работ повышенной опасности; средства индивидуальной защиты, необходимые для выполнения работ; организация работ по наряду-допуску.
В программе практики отрабатываются практические приемы выполнения работ повышенной опасности, решение ситуационных заданий по охране труда – кейсы с нарушением правил безопасности при выполнении работ повышенной опасности по действующему наряду – допуску.
Программа реализуется как очно, так и очно-заочно с применением системы дистанционного и электронного обучения (СДО).
Учебная программа представлена следующими темами:
Тема 1.  – Методы и средства предупреждения несчастных случаев, микроповреждений (микротравм) и профессиональных заболеваний;
Тема 2. - Порядок назначения лиц ответственных за допуск и проведение работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях;
Тема 3. - Применение систем обеспечения безопасности при выполнении работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях. Осмотр СИЗ до и после использования;
Тема 4. - Порядок оформления документации на проведение работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях;
Тема 5. - Безопасные приёмы и методы при производстве работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях;
Тема 6. - Охрана труда при выполнении технических мероприятий, обеспечивающих безопасность работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях;
По завершению обучения слушатели проходят проверку знаний требований охраны труда в виде итогового тестирования. Результаты проверки знаний требований охраны труда после завершения обучения по программе оформляются протоколом проверки знаний требований охраны труда. 
По желанию слушателя организация выдает удостоверения о проверке знаний требований охраны труда утвержденного образца.
1.2. Планируемые результаты обучения
В результате освоения программы обучения различные категории работников должны приобрести определенные знания и умения, необходимые для качественного совершенствования профессиональных компетенций.
Категории работников, освоивших программу, должны:
знать:
· требования	норм,	правил,	стандартов,	регламентов	по	охране труда	и безопасности работ;
· меры   защиты   от	воздействия вредных	и/или опасных производственных факторов;
· зоны повышенной опасности, машины, механизмы, приборы;
· безопасные методы и приемы выполнения работ повышенной опасности;
· мероприятия, обеспечивающие безопасность работ;
· основные требования производственной санитарии и личной гигиены;
· организацию и содержание рабочих мест;
· основные опасные и вредные производственные факторы, характерные для работ с повышенной опасностью.
уметь:
· применять нормативные правовые акты и нормативно-техническую документацию в части содержащих в них требований, правил, процедур, регламентов, рекомендаций для адаптации и внедрения в локальную нормативную документацию;
· обеспечивать эффективное функционирование и непрерывное совершенствование системы управления производственной безопасностью, в том числе развивая культуру производственной безопасности на предприятии/организации;
· привлекать работников к активному участию в деятельности по обеспечению требований производственной безопасности, созданию здоровых и безопасных условий труда;
· предусматривать необходимые организационные, финансовые, человеческие и материально-технические ресурсы для реализации Политики в области охраны труда;
· осуществлять контроль по подготовке рабочего места, средств индивидуальной защиты, проводить проверку исправности оборудования, приспособлений и инструмента, ограждений, сигнализации и других устройств, вентиляции, местного освещения;
· применять оборудование, приборы, механизмы, используемые при выполнении работ с повышенной опасностью;
· проверять исправность оборудования, пусковых приборов, инструмента и приспособлений и других средств защиты;
· решать задачи в области предупреждения угрозы вреда от производственной или иной деятельности, в том числе для принятия управленческих решений;
· использовать и применять средства индивидуальной защиты.
владеть:
· навыками разработки локальных нормативных актов организации в соответствии с государственными нормативными требованиями охраны труда и с учетом специфики деятельности организации;
· навыками проведения мониторинга состояния условий и охраны труда на предприятии/организации, анализе причин производственного травматизма и профессиональной заболеваемости;
· безопасными методами и приемами выполнения работ с повышенной опасностью;
· методами ношения и применения средств индивидуальной защиты.
· обладать профессиональными компетенциями, включающими в себя способность:
· решать задачи по обеспечению безопасного производства работ в области профессиональной деятельности;
· анализировать состояние условий охраны труда в организации и разрабатывать мероприятия по их улучшению;
· организовывать, координировать работу по охране труда в подразделении;
· мотивировать (выстраивать систему мотивации) к безопасному выполнению
работ.
Обучение осуществляется с использованием возможностей дистанционных и электронных образовательных технологий, применение которых предусматривает обеспечение обучающихся нормативными документами, учебно-методическими материалами и электронными учебными курсами, тестирование, обмен информацией обучающихся с преподавателем, а также администрирование учебного процесса на основе использования компьютеров и сети Интернет.
1.3. Категория слушателей
· работники, непосредственно выполняющие работы повышенной опасности;
· лица, ответственные за организацию, выполнение и контроль работ повышенной опасности;
· председатель (заместители председателя) и члены комиссий (специализированной, единой) по проверке знания требований охраны труда
1.4. Трудоемкость обучения
Срок обучения – 8 академических часов.
1.5. Форма обучения
Очная/очно-заочная с применением дистанционных и электронных технологий.


























2. Учебный план
Программа обучения «Безопасные методы и приемы выполнения работ повышенной опасности при выполнении работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях»
	№ п/п
	Тема
	Время изучения темы, час

	1.
	Тема 1. Методы и средства предупреждения несчастных случаев, микроповреждений (микротравм) и профессиональных заболеваний
	0,5

	2.
	Тема 2. Порядок назначения лиц ответственных за допуск и проведение работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях
	0,25

	3.
	Тема 3. Применение систем обеспечения безопасности при выполнении работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях. Осмотр СИЗ до и после использования
	0,5

	4.
	Тема 4. Порядок оформления документации на проведение работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях
	0,25

	5.
	Тема 5. Безопасные приемы и методы при производстве работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях
	1,5

	5.1.
	Допуск работника к выполнению работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях
	0,25

	5.2.
	Требования безопасности, предъявляемые к оборудованию, инструментам, приспособлениям, которые будут применяться во время работы
	0,5

	5.3.
	Требования безопасности при выполнении работ
	0,25

	5.4.
	Безопасность труда при выполнении работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях.
	0,5

	6.
	Тема 6. Охрана труда при выполнении технических мероприятий, обеспечивающих безопасность работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях
	0,5

	7.
	Тема 7. Практические занятия по формированию умений и навыков безопасного выполнения работ
	2,0

	Проверка знания требований охраны труда 
	1,0

	Итого:
	8,0















Рабочая программа разделов по программе
Тема 1. Методы и средства предупреждения несчастных случаев, микроповреждений (микротравм) и профессиональных заболеваний.
Причины профессионального травматизма, микроповреждений (микротравм). Виды и классификация несчастных случаев. Порядок передачи информации о произошедших несчастных случаях.
Причины профессиональных заболеваний и их классификация.
Методы и средства предупреждения несчастных случаев, микроповреждений (микротравм) и профессиональных заболеваний: назначение ответственных лиц, предварительный осмотр рабочего места, разработка необходимой документации для предприятия и проведения работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях, подбор и применение средств индивидуальной и коллективной защиты, систем обеспечения безопасности работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях и другое.
Тема 2. Порядок назначения лиц ответственных за допуск и проведение работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях
Назначение ответственного руководителя и исполнителя.
Права и обязанности ответственных руководителя и исполнителя.
Тема 3. Применение систем обеспечения безопасности работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях. Осмотр СИЗ до и после использования
Системы обеспечения безопасности работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях: область применения, назначение и виды. Требования правил к системам обеспечения безопасности работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях.
Сроки использования СИЗ. Порядок обеспечения работников средствами защиты. Осмотр СИЗ до и после использования.
Тема 4. Порядок оформления документации на проведение работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях
Комплекс мероприятий, предусмотренных нарядом-допуском. Обязанности работника – члена бригады.
Условия труда на рабочем месте. Зоны повышенной опасности. Сигнальные, защитные и страховочные ограждения. Знаки безопасности. Обязанности и действия при аварии, пожаре. Схемы и маршруты эвакуации в аварийной ситуации.
Основные требования производственной санитарии и личной гигиены.
Характеристика рисков, связанных с возможным поражением электрическим током работника. Организация и содержание рабочих мест.
Тема 5. Безопасные приёмы и методы при производстве специальных работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях 
Тема 5.1. Действия работника перед началом выполнения работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях.
Действия работника перед началом выполнения работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях. Существующие ограничения для начала работы. Нарушения требований безопасности, при которых работник не должен приступать к выполнению работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях. Запрещение работнику приступать к работе, если у него имеются сомнения в обеспечении безопасности при выполнении предстоящей работы.
Тема 5.2. Требования безопасности, предъявляемые к оборудованию, инструментам, приспособлениям, которые будут применяться во время работы.
Запрещение работнику пользоваться инструментом, оборудованием и приспособлениями, безопасному обращению с которыми он не обучен.
Необходимость обо всех неисправностях оборудования, инструмента или приспособлений сообщить руководителю и к работе не приступать до их устранения.
Тема 5.3. Требования к поведению работника во время работы.
Требования к выполнению работниками всех операций в соответствии с производственными инструкциями, технической и технологической документацией и инструкциями по эксплуатации оборудования.
Запрещение работнику, находящемуся в болезненном или переутомленном состоянии, а также под воздействием алкоголя, наркотических веществ или лекарств, притупляющих внимание и реакцию, приступать к работе, так как это может привести к несчастному случаю.
Тема 5.4. Общие требования охраны труда, предъявляемые к выполнению работ (осуществлению производственных процессов)
Общие требования безопасности к ведению работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях. Перечень работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях. Работы во взрывоопасных и пожароопасных помещениях, проводимые с оформлением наряда-допуска. Ответственные за подготовку и проведение работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях. Подготовка документации для проведения работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях.
Подготовительные работы к проведению работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях. Требования, предъявляемые к подготовке взрывоопасных и пожароопасных помещений. Требования безопасности, предъявляемые к месту проведения работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях. Общие требования к организации безопасного рабочего места. Требования к безопасному содержанию рабочего места.
Обеспечение безопасности при проведении работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях. Допуск работников к выполнению работ во взрывоопасные и пожароопасные помещения. Состав бригады. Вход в взрывоопасных и пожароопасных помещениях. Условия, при которых не допускается проведение работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях.
Требования безопасности при проведении работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях, при которых возможно выделение взрывоопасных веществ в зоне проведения работ. Меры безопасности при проведении работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях внутри емкостей. Требования, предъявляемые к емкостям (аппаратам), подлежащим вскрытию, осмотру, чистке или ремонту. Анализ воздушной среды на содержание кислорода и опасных веществ (паров, газов). Применение средств индивидуальной защиты органов дыхания работников. Мероприятия, обеспечивающие безопасность выполнения работ внутри емкости (аппарата) без средств индивидуальной защиты органов дыхания. Меры безопасности при проведении работ в коллекторах, тоннелях, колодцах, приямках, траншеях и аналогичных сооружениях.
Тема 6. Охрана труда при выполнении технических мероприятий, обеспечивающих безопасность работ
Требования безопасности при проведении работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях.
Знаки безопасности, предупредительные надписи и плакаты в опасных зонах проведения работ.
Меры предосторожности при перемещении по территории предприятия, производственным, складским, административным помещениям.
Меры предосторожности при перемещении в зоне проведения погрузочно-разгрузочных работ, в зоне передвижения транспортных средств на территории предприятия.
Тема 7. Практические занятия по формированию умений и навыков безопасного выполнения работ
Отработка практических навыков при проведении работ во взрывоопасных и пожароопасных помещениях.
Отработка практических навыков при техническом обслуживании и ремонте технологического оборудования.
Отработка практических навыков при транспортировании (перемещении) и хранении технологического оборудования, комплектующих изделий и расходных материалов.
Отработка практических навыков при хранении технологического оборудования, комплектующих изделий и расходных материалов.
 Организация организует проведение практических занятий по программе в соответствии с учебным планом на производственной площадке, принадлежащей на правах аренды.
8. Проверка знаний 
Проверка знаний представляет собой прохождение итогового тестирования на образовательном сайте в объеме не менее 70% правильных ответов. Проверка знаний проводится с целью определения соответствия полученных знаний.
3. Оценка качества освоения программы
Оценка качества подготовки обучающихся осуществляется путем проведения итогового тестирования по пройденному материалу.
При реализации программы с использованием дистанционных методов обучения оценка осуществляется с использованием системы дистанционного обучения (https://sferauc.cdoprof.com).  
Итоговое тестирование считается успешно пройденным, если обучающийся правильно ответил на 70% вопросов.
Результаты проверки знаний оформляются протоколом, в котором должны быть отражена следующая информация:
· полное наименование организации или индивидуального предпринимателя, оказывающих услуги по обучению работодателей и работников вопросам охраны труда, или работодателя, проводившего обучение по охране труда;
· дата и номер приказа руководителя организации или индивидуального предпринимателя, оказывающих услуги по обучению работодателей и работников вопросам охраны труда, или работодателя о создании комиссии по проверке знания требований охраны труда;
· фамилия, имя, отчество (при наличии) председателя, заместителя (заместителей) председателя (при наличии) и членов комиссии по проверке знания требований охраны труда;
· наименование и продолжительность программы обучения по охране труда;
· фамилия, имя, отчество (при наличии), профессия (должность), место работы работника, прошедшего проверку знания требований охраны труда;
· результат проверки знания требований охраны труда (оценка результата проверки «удовлетворительно» или «неудовлетворительно»);
· дата проверки знания требований охраны труда;
· подпись работника, прошедшего проверку знания требований охраны труда.
Результаты проверки знаний по Программе не регистрируются в реестре обученных лиц по охране труда (далее – Реестр), ввиду отсутствия изучаемого вида работ в перечне работ повышенной опасности, к которым предъявляются дополнительные требования охраны труда, подлежащие обязательному внесению в Реестр.
4. Материально-техническое обеспечение
Для реализации программы, ООО «Сфера» использует систему дистанционного обучения, где размещены все учебные материалы в соответствии с учебно-тематическим планом (https://sferauc.cdoprof.com). 
 Для изучения материала Обучающимся предоставляется доступ к системе дистанционного обучения, высылается логин и пароль для входа Обучающегося с его ПК в систему дистанционного обучения.
Программой предусмотрено проведение практических занятий, которые проводятся на производственной площадке, принадлежащей ООО «Сфера» на правах аренды.
Для проведения проверки знаний используется перечень вопросов, разработанных и утвержденных руководителем организации.
Для организации учебного процесса ООО «Сфера» располагает на праве аренды учебным классом, оснащенным:  
- 6 учебных столов, 
- 7 стульев для учащихся,
- 6 мониторов, 
- 6 компьютеров в сборе, 
-1 стол преподавателя, 
-1 стул преподавателя,  
-1 мультимедийный проектор с экраном, 
-1 МФУ, 
-1 аптека первой помощи,
-1 вешалка для верхней одежды;
-1 манекен для отработки сердечно-легочной реанимации:
- на правах аренды технические средства обучения: средства индивидуальной защиты;
-производственная площадка для отработки практических навыков (на правах аренды).
5. Кадровое обеспечение образовательного процесса.
Преподаватели с высшим образованием по укрупненной группе специальностей
«Техносферная безопасность» или программы переподготовки в области охраны труда. 
6. Список рекомендованной нормативной документации

1.	Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993) (с учётом поправок) // Российская газета. - 1993. - № 237.
2.	Гражданский кодекс РФ (Часть 1) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // Собрание законодательства РФ. - 1994. - №32. - Ст. 3301.
3.	Налоговый кодекс Российской Федерации. Ч. 1 от 31.07.1998 № 146-ФЗ // Собрание законодательства РФ. - 1998. - № 31. - Ст. 3824; Налоговый кодекс Российской Федерации. Ч. 2 от 05.08.2000 № 117-ФЗ // Собрание законодательства РФ. - 2000. -
№ 32. - Ст. 3340.
4.	Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ // Собрание законодательства РФ. - 2002. - № 1 (ч. 1). - Ст. 3. 
5.	Постановление Правительства РФ от 26.02.2022 № 255 «Об утверждении Положения о разработке, утверждении и изменении нормативных правовых актов, содержащих государственные нормативные требования охраны труда».
6.	Постановление Минтруда от 14 февраля 2001 года N 19 «Об утверждении Порядка учета и отчетности об использовании средств от штрафов, взыскиваемых за нарушение законодательства Российской Федерации о труде и об охране труда».
7.	Приказ Минтруда России от 22.04.2021 № 274н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист в области охраны труда».
8.	Постановление Правительства Российской Федерации от 24.12.2021 № 2464 «О порядке обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда».
9. Постановление от 16.09.2020г. № 1479 «Об утверждении Правил противопожарного режима в Российской Федерации».
10. Приказ от 15.12.2020г. № 903Н «Об утверждении правил по охране труда при эксплуатации электроустановок» (Зарегистрировано в Минюсте России 30.12.2020г. № 61957). 
11. Федеральный закон от 02 июля 2021г. № 311 «О внесении изменений в Трудовой кодекс РФ;
12. Федеральный закон от 22 ноября 2021г. № 377-ФЗ «О внесении изменений в Трудовой кодекс Российской Федерации»;
13. Распоряжение Правительства РФ от 04 декабря 2021г. № 3455-р  «О перечне работ, на которые не распространяется запрет, установленный статьей 214.1 Трудового кодекса РФ»;
14. Приказ Минтруда России от 13 мая 2021г. № 313н «О внесении изменений в приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 июля 2019г. № 512н «Об утверждении перечня производств, работ и должностей с вредными  и (или) опасными условиями труда, на которых ограничивается применение труда женщин»;
15. Приказ Минтруда России от 22 сентября 2021г. № 650н «Об утверждении примерного положения о комитете (комиссии) по охране труда»;
16. Приказ Минтруда России от 29 октября 2021г. № 774н «Об утверждении общих требований к организации безопасного рабочего места»;
17. Приказ Минтруда России от 29 октября 2021г. № 772н «Об утверждении основных требований к порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда, разрабатываемых работодателем»;
18. Приказ Минтруда России № 632н от 15 сентября 2021г. «Об утверждении рекомендаций по учету микроповреждений (микротравм) работников»;
19. Приказ Минтруда России от 22 сентября 2021г. № 656н «Об утверждении примерного перечня мероприятий по предотвращению случаев повреждения здоровья работников (при производстве работ (оказании услуг) на территории, находящейся под контролем другого работодателя (иного лица)»;
20. Приказ Минтруда России от 29 октября 2021г. № 776н «Об утверждении Примерного Положения о системе управления охраной труда»;
21. Приказ Минтруда России от 29 октября 2021г. № 771н «Об утверждении Примерного перечня ежегодно реализуемых работодателем мероприятий по улучшению условий и охраны труда, ликвидации или снижению уровней профессиональных рисков либо недопущению повышения их уровней»;
22. Приказ Минтруда России от 29 октября 2021г. № 773н «Об утверждении форм (способов) информирования работников об их трудовых правах, включая право на безопасные условия и охрану труда, и примерного перечня информационных материалов в целях информирования работников об их трудовых правах, включая право на безопасные условия и охрану труда»;
23. Приказ Минтруда России от 17 декабря 2021 г. № 894 «Об утверждении рекомендаций по размещению работодателем информационных материалов в целях информирования работников об их трудовых правах, включая право на безопасные условия и охрану труда»;
24. Приказ Минтруда России от 14 сентября 2021г. № 629н «Об утверждении предельно допустимых норм нагрузок для женщин при подъеме и перемещении тяжестей вручную»;
25. Приказ Минтруда России от 29 октября 2021г. № 775н «Об утверждении Порядка проведения государственной экспертизы условий труда»;
26. Приказ Минтруда России от 28 октября 2021г. № 765н «Об утверждении типовых форм документов, необходимых для проведения государственной экспертизы условий труда»;
27. Приказ Минтруда России от 11.12.2020г. № 883Н «Об утверждении правил по охране труда при строительстве, реконструкции и ремонте»;
28. Приказ Минтруда России от 11.12.2020 № 884Н «Об утверждении правил по охране труда при выполнении электросварочных и газосварочных работ»;
29. Приказ Минтруда России от 11.12.2020 № 885Н «Об утверждении правил по охране труда при производстве дорожных строительных и ремонтно-строительных работ».
30. Приказ Минтруда России от 02.12.2020г. № 849Н «Об утверждении правил по охране труда при выполнении окрасочных работ».
31. Приказ Минтруда России от 27.11.2020 № 833Н «Об утверждении правил по охране труда при размещении, монтаже, техническом обслуживании и ремонте технологического оборудования»; 
32. Приказ Минтруда России от 27.11.2020г. № 834Н «Об утверждении правил по охране труда при использовании отдельных видов химических веществ и материалов, при химической чистке, стирке обеззараживания и дезактивации»;
33. Приказ Минтруда от 27.11.2020г. № 835н «Об утверждении правил по охране труда при работе с инструментом и приспособлениями».







Примерный календарно-учебный график по программе
 Безопасные методы и приемы выполнения работ повышенной опасности
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